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iKi YUZYILA YAYILAN DOSTLUK Mezun olduktan tam 47 yil sonra ayni
masanin etrafinda; dostlugumuzu tazeler, lokmamizi, sohbetimizi,
anilarimizi paylasirken...

KADIM DOSTLARLA YEMEK

19 Mart cumartesi giinii ODTU Mak. Miih. Bélimii’'nden
arkadaslarima KBS’de yemek verdik. Cok dnemli basarilara imza
atmis 1969 mezunu 35°’ten daha fazla arkadasla birlikte olduk.
Eskileri, yenileri konustuk, anilarimizi paylastik.

Tarkiye’nin 6nemli sanayicilerinden, akademisyenlerinden,
CEO’larindan, muhendislerinden olusan bir gruptuk. Verdigimiz
yemek bazi 6zel glinlerde iscilerimize verdigimizden ¢ok farkli
degildi, sadece icenler icin bir iki kadeh raki ve sarap vardi, ama yine
de arkadaglarimiz yemegi ve organizasyonu ¢ok begendiklerini
maillerle dile getirdiler. Ankara’dan, izmir’den, Akcakoca’dan giinii
birlik gelip yemegimize katilan arkadaslar oldu. Gesitli nedenlerle
gelemeyen arkadaslar aramizda olamamanin Uzlntisini yine
maillerle dile getirdiler. Hepsine ben de ¢cok tesekklr ederim.

Yazima yukaridaki girisle baslamaktaki amacim hem ¢ok
énemsedigim bir etkinligimizi okurlarla paylasmak hem de, nasil olup
da bu arkadaslarimizin hemen hemen hepsinin énemli basarilara
imza attiklarinin analizini yapmak. Ger¢i bazi arkadaslarimizdan
memleketimiz tam anlamiyla yararlanamadi ama ondan da
memleketimiz utansin.

Bana geriye dénlp baktiginizda yasaminizin en 6zlemle andiginiz
yillar hangileridir diye sorsalar tereddiitsiiz ODTU yillarnimdir derim.
Oradaki yasamin bizlere kattiklarini kisaca 6zetlersem
arkadaslanmizin basarilarinin ipuglarini saninm yakalayabiliriz.

ODTU ortaminda yapilmaya calisilan her iste bilimin ve aklin
rehberligi vardi. Her is iyice denendikten sonra nasil yapilacagina
karar verilirdi. Dustinceler igin de durum ayniydi. Ancak her tarlt sert
tartismadan, elestiriden saglam ¢ikan distinceler benimsenebilirdi.
Olaganustl 6zgulr tartisma ortaminin sonucuydu bu.

Ezberci egitimin e’si bile yoktu orada. Sinavlarda ¢ogunlukla kitaplar,
defterler, notlar serbest olurdu. Yeter ki eldeki verilerle dogru ¢6zim
bulun. Hayatta da bulmasini bilenlere her sey acgik degil miydi?

Giinil giiniine calismak zorundaydik. Oyle de yapardik. Az sayida da
olsa calismalarini son gine birakanlar olurdu ama onlar da zaten
basarili olamazdi. Bugtinlerde nasildir bilmem ama bizim
zamanimizda diger Universitelerde égrenciler cogunlukla biraz vizeler
Oncesinde, yogun olarak da finallerden 6nce calisirlardi.

O yillarda Universitemiz onuncu kurulus yilini ancak gegiyordu. Cok
yeni sayilabilirdi. Belki bu ytzden, kimi hocalarimiz olduk¢a
yetersizdi ama onlarla da yiz ylze tartisarak dogruya ulasma
yeteneklerimizi gelistirebiliyorduk.

Yurtlara ilk yerlestigimizde on iki kisilik odalarda kaliyorduk.
Odamizin bir kdsesinde dus lavabo diger kdsesinde ise alafranga
tuvalet ve lavabo vardi. ilk bir iki ay tuvaletin durumu bir felaketti. iki
aydan sonra hicbir sorun kalmamisti. O giinlerde sadece siniflarda
muhendisligi degil, baska bazi seyleri de hizla 6greniyorduk.

Spor yapma olanaklarinin herkese acgik olmasi, ¢cok sayida
6grencinin, 6gretim Uyesinin ve diger kurum ¢alisanlarinin birlikte
spor yapmasi ve bu sekilde beden ve ruh sagligimizin iyilestiriimesi
kalici dostluklarn pekistiriimesi hep avucumuzdayd..

Biz de kendi ayaklarimiz Gizerinde durabilir, kendi basimiza pozitif bir
seyler yapabilir, hatta yapmak zorundayiz duygusunu orada
icsellestirdik.

Bunlari, bu yazilari okuyanlardan caga uygun yasamak isteyenlerin
yoluna belki biraz i1sik tutar diye paylastim.

Gelecek saylya kadar kalin saglicakla,
Abdullah AYDIN
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KUTLU OLSUN

Demokratik yasamin ve parlamenter
dizenin temelini olusturan

Tuarkiye Buytk Millet Meclisi, tam 96 yil
once 23 Nisan 1920 tarihinde kuruldu.
Omriin; ulusunun refahina adamis olan
Ulu Onder Atatiirk; gelecegin, yarinin
buyukleri olan gocuklarin omuzlarinda
ylkselecegini biliyordu ve bugln;
diinyada ilk ve tek 6rnek olarak
¢ocuklarimiza armagan etti.

23 Nisan Ulusal Egemenlik ve
Cocuk Bayramimiz kutlu olsun.
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2015°TE “YILIN ELEMANLARI”

Atélye calisanlari arasindan segilen yilin elemanlari, 03.02.2016 tarihinde tim
personelin katilimiyla gerceklesen genel toplantida Genel Midirimiz Abdullah
Aydin tarafindan agiklandi. B&lim sorumlularinin belirledigi yilin elemani adaylari
arasindan, firma yénetiminin degerlendirmesi sonucunda, yedi personelimiz yilin
elemani olmaya hak kazandi. Gerek is disiplini, gerekse genel davraniglariyla galisma
arkadaslarina érnek olan, Aygul Tuncer (Kelepge-Montaj), Duran Yiimaz
(Marangozhane), Hasan Gékkaya (Marangozhane), ilhan Yiiksel (Lazer), Murat
Ustabasi (Sac Isleri) Sefer Golak (insaat) ve Talip Kaya'yi (Boyahane) tebrik eder,
bundan sonraki ¢alisma hayatlarinda, basarilarinin devamini dileriz.

Ust soldan saga: Duran YILMAZ, Talip KAYA, Murat USTABASI, ilhan YUKSEL
Alt soldan saga: Sefer COLAK, Aygiil TUNCER, Hasan GOKKAYA
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PROJE PLANLAMA BOLUMU

Proje planlama bélimini tanitacagimiz bu sayimizda proje yéneticimiz

Tolga KURUCA'ya kulak veriyoruz.

“Proje Planlama Bélimd, siparisten baglayip driinlerin migteriye ulastirlmasina kadar
arada gergeklesen tiim prosesleri takip ve koordine eden fonksiyonlardan olusmaktadir.
Proje Planlama ekibini; proje yéneticileri ile ihracat, Sevkiyat ve Teknik Resim
bélimlerinde kritik rollerde calisan yaklasik 20 Kisilik genc bir kadro olusturmaktadir. Bu
ekip, KBS’de gerceklesen calismalarda, sirekli ve aktif bir sekilde, musteri iliskilerinin
yaratdlmesi, dretim kararlarinin planlanarak yénlendirilmesi, Gretime ve satin alma
slireglerine teknik destek saglanmasi, ithalat ve esasen yogun bir ihracat sirecinin
yoénetilmesi, Grinlerin sevkiyat ve sevkiyat éncesi depolama&kasalama islemleri, yeni
ardn tasarnimi, Grdnlerin imalata yonelik anlamda teknik resimleri ile is emri
dokiimantasyonu, dis imalat yénetimi vazifelerini (istlenmektedir.

ihracat ekibimiz, proje yéneticileri ve sevkiyat ekibi ile koordineli bir calisma ile migteri
taleplerinin eksiksiz, zamaninda ve prosedirlere uygun sekilde saglanmasina ve ihracat
stirecinin tamamlanmasina destek olmaktadirlar. Sevkiyat ekibimiz, éncesi ve sirasinda,
hem depolama&kasalama, ylkleme planlama islemlerini hem de sevklerine uygun
sartlar altinda ve tam zamaninda gerceklesmesinden sorumludurlar. Teknik resim
bélimimdz; Grinlerimizin i ve dis imalatlari icin gerekli dogru teknik resimlerin
hazirlanmasi, tasarima destek calismalari ve is emri doklimantasyonu gibi gérevieri
yerine getirmektedir.

Tdm bu vazifeleri gerceklestirirken hedefimiz; ylizde 70’i ¢ok uluslu olan
musgterilerimizin mutlak memnuniyeti odakli bir calisma disiplini ile kalitemizi daha
ileriye gétirmektir.”

Proje yéneticilerimiz (soldan sada ): Mehmet Murat SEVINDIK, Okan CAN, Recep GUNER, Tolga KURUCA,
Gdkhan UCAK, Serter PINARCIOGLU, Gtirkan UCAK




KiSILIK VE BEYIN KiMYASI

Beynimizde salgilanan kimyasallar kisiligimizi etkilerler. Ornegin dopamin beyinde salgilanan bir kimyasaldir. Beyindeki dopamin kithgi, viicudun hareketlenmekten
bile aciz oldugu, kararsiz ve donuk bir kisilige yol acar. Bunun ug sekli Parkinson hastaligidir. Dopaminin fazlasi ise sizofreniye sebep olabilir. Basitce sdylemek gerekirse
dopamin beynin motivasyonunu saglayan kimyasaldir. Cok az olursa kisi hevesini kaybeder, cok fazla olursa kisi her seyden gabucak sikilir.

Beyinde salgilanan diger bir kimyasal olan serotonin de dopamin gibi bir yapidir ve kisiligin kimyasal bir tezahriidir. Fakat serotonin, dopaminden daha
karmasiktir. Beyindeki serotonin seviyeniz yiksekse muhtemelen titiz bir kisiliginiz vardir ve diizen ve tedbir konusunda fazla evhamli olabilirsiniz. Saplantili zorlanimh
rahatsizlik (obsesif kompulsif bozukluk) olarak bilinen rahatsizligi olan insanlarin serotonin seviyelerinin dismesiyle sikayetleri azalabilir. Serotonin seviyesi fazlasiyla disik

olan insanlarin ise kaygisiz olma egilimleri vardir.

Daha fazla serotonin daha iyi hissettirir. Karbonhidratli besinler dolayli yoldan serotonin miktarini artirirlar. Dolayisiyla insanin kendisini daha mutlu hissetmesine
yol acarlar. Buradan yola ¢ikarak; beslenme aliskanliklarinizla oynayarak serotonin seviyenizi degistirebileceginiz sdylenilebilir. Disiincesiz, anti-sosyal ve bunalimli
insanlarin toplumun geneline gore daha diislik kolesterollii olduklar bilinmektedir. Diistk kolesterol ve siddet arasindaki baglantinin serotoninle ilgisi neredeyse kesindir.
Dusuk serotonin seviyesi insanlarda cinayet, intihar, kavga cikarma ve kundakgilik gdstergesidir.

Peki serotoninin seviyesini ne belirler? Serotonin seviyesi dogustan belirlenmez ve sonradan degisebilir. Sosyal statli serotonin seviyesini belirler. Gevrenizdeki
diger insanlarla karsilastirdiginizda, kendinize sayginiz ve sosyal pozisyonunuz ne kadar ylksekse serotonin seviyeniz o kadar yiksektir.

Beyin kimyamiz maruz kaldigimiz sosyal sinyallerle belirlenir. Dolayisiyla davranislarimiz dolayli yoldan toplum tarafindan belirlenir. Ozetlemek gerekirse toplumsal
iliskiler beyin kimyamizi etkiler, beyin kimyamiz da davranislanimizi. Ruh hali, zihin, kisilik ve davranis -biyolojik 6zelliklerimizi g6z ardi etmesek de- aslinda toplum
tarafindan belirlenir. Kisilik, hatiri sayilir bir dereceye kadar beynin kimyasal yapisiyla ilgilidir. Toplumsal davranis, kendi yapimizin dogustan gelen bir parcasidir ve

genlerimiz, ayni zamanda sosyal etkilere goére islerler.
Kaynak: *Genom, Matt Ridley, Cev.: Mehmet Dogan, Nivart Tasgi, Bogazici Universitesi Yayinevi
ipek AYDIN/Uzman Psikolog

ELVEDA SIGARA MERHABA HAYAT!

23.12.2015 tarihinde firmamizda konferans veren Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi
Gogus Hastaliklar Ana Bilim Dali Bagkani Sayin Prof. Dr. Fiisun YILDIZ bagliktaki
sozlerle basladi konusmasina. Yonetim olarak, personelimizi Sayin YILDIZ'in
konferansta bahsettigi sigara biraktirma polikliniklerine yénlendirme karari aldik.
Bdylece, bu zorlu sirecgte personelimize destek olmayi hedefledik. Sayin Prof. Dr.
Fiisun YILDIZ’a ¢cok tesekkir ediyor, sorularimiza verdigi ayrintili cevaplarla bizleri
aydinlattigi réportaji sizlerle paylasiyoruz.

1- Sigara icmenin kansere sebep oldugu kanitlandi mi? Sigara benzeri olmayan
bir saglik sorunudur ve sigara tiryakiligi en élddrict toplumsal zehirlenme olayidir.
Her dozu zararlidir ve icinde insan saglgini tehdit eden 4000 adet zararli kimyasal
madde vardir. Bu maddelerin viicuttaki hiicreleri éldiirdigi, hlcrenin yapisini
bozdugu ve 50 tanesinin dogrudan kansere sebep oldugu ispatlanmistir. Viicutta
sigaranin zarar vermedigi herhangi bir organ sistemi yoktur ve degisik sistemlerde
akciger kanseri, kronik bronsit, amfizem, koroner damar hastalig, felg, agiz, girtlak,
yemek borusu, mide, karaciger, bébrek ve mesane kanseri, damar tikanikligi basta
olmak lizere bircok hastaliga neden olur. Tttlin dumani icinde bulunan katran,
kanser meydana gelmesi bakimindan en nemli maddedir. Buglnku bilgilere gére
tatdn kullanimi en az 10 degisik kanserin meydana gelmesinde etkilidir.

2-Sigara birakma yéntemlerinden bahseder misiniz? Bu konuda sigara
biraktirma polikliniklerinin distlendigi gérev tam olarak nedir? Sigara icimi bir
bagimiilik oldugundan bununla miicadele de uzun soluklu bir yoldur. Sigaranin
birakilmasi sonrasinda relaps denilen yeniden sigara icimine baslama olugabilir. Bu
ylzden sigaradan kurtulmak isteyen kiginin éncelikle kendi istegi ve iradesi ile bu igi
yapmaya karar vermesi gereklidir. Bu karar alindiktan sonra destek ve tedavi sigara
birakma isinde uzmanlasmigs merkezler olan sigara biraktirma polikliniklerinde yapilir.
Nikotin bagimlihigi 6n planda olan kigilerde sigarayi biraktiktan sonra huzursuziuk,
sinirlilik, gerginlik, konsantrasyon azalmasi vb ‘nikotin yoksunluk belirtileri’ ortaya
cikar. Bunlar ortadan kaldirmak amaciyla “nikotin yerine koyma tedavisi” adini
verdigimiz nikotin bantlari, sakizlari veya inhalerleri kullanilabilir. Bir baska ilac ise
nikotin digi bir tedavi yaklasimi olan Bupropion (Zyban) ve Varenicline (Champix)’dir.
Yalniz kesinlikle su unutulmamalidir ki bu ilaclarin kullanimi gecicidir, ilaclar
kesildikten sonra sigarasizligin devami kisinin tamamen kendi iradesi ve istegi ile
gerceklesecektir.

3-Cocuklarin sigaraya baslamasinda etkili faktérler nelerdir? Ebeveynin
sigara kullanmasinin etkisi var mi? Ulkemizde sigara kullananlarin 6nemli bir
kisminin sigaraya 20 yagsindan énce bagladigi gériilmektedir. Yapilan arastirmalar,
Turkiye’de sigara icenlerin yas ortalamasinin giderek distliginit géstermektedir.
iIkégretim yillarinda halen sigara kullanimi %9, lise yillarinda %29-50 arasinda ve
Gniversite égrencileri arasinda %21-48 arasinda olduguna iliskin arastirmalar
bulunmaktadir. Calisan genclerde ise halen sigara kullanimi %58’dir. Bdttin bu
calismalarin sonucu, her dért gencten biri ile ikisinin genclik déneminde sigara ile
tanistigini géstermektedir. Genglerin sigara icme nedenleri su sekilde siralanabilir:
Ailenin sosyoekonomik, kiltiirel ve davranigsal etkisi, arkadas etkisi, gencin
sosyodemografik ve psikososyal yapisi, merak, formda kalma istegi, poplilaritenin
artmasi, sigara reklamlari ve sigaraya kolay ulagilabilirlik. Bunlar icinde ebeveynin
sigara kullanimi ilk sirada yer almaktadir.

4-insanlarin en bliyiik sikdyeti sigarayi biraktiktan sonra kilo almak oluyor.
Kilo almamak icin ne yapmaliyiz? Sigarayi biraktiktan 48-72 saat sonra tat ve
koku alma duyular yerine geldigi ve nikotinin istah merkezi tizerindeki baskilayici
etkisi kalktigi icin istahi artmakta ve bu da sigara birakilmasi sonrasi kiloda artis
seklinde gérilmektedir. Bunu engellemek icin en 6nemli yol kigilerin sigara birakma
ddneminde aktivitelerini artirmalari ve yaglarina uygun bir sportif aktiviteye
baglamalaridir.

5-Sigara aliskanlgi cocuk sahibi olmayi etkiler mi? Nikotin, yumurta hiicrelerini
bozan ve menopozun, beklenenden erken gelmesine neden olan bir zehirdir.
Menopoz éncesinde de sigara icen kadinlarin yumurtaliklari, saglikl yumurtalar
tretmeye direng gdsterir hale gelir ve distikleri hizlandirir. Giinde 1 veya 2 paket
gibi yogun sigara icen erkeklerin, spermlerinde daha fazla olarak sekil ve hareket
bozukluklarina ve anomalilere rastlanmaktadir. Erkeklerin yogun sigara kullanimi,

sigara kullanmayan esini pasif icici yaptigi icin, nikotin solumasina ve Ureme saglginda
bozulmalara sebep olmaktadir. Kadinlarin sigara kullandigr durumlarda, ddstk gebelik ve
dogum oranlari elde ettikleri ve ilk (¢ ay dislklerinde belirgin bir artis oldugu
calismalarla ispat edilmistir.

6-Hic sigara kullanmadigi halde pasif icicilikten dolayi sigaranin yol actigi
rahatsizliklara yakalanan insanlar var nu? Varsa bu rahatsizliklar nelerdir? Pasif
icicilik herkesi tehdit eden bir diismandir. Ama 6zellikle; anne karnindaki bebekler ve
cocuklar risk altindadiriar. Ulkemizdeki cocuklarin %55°i maalesef pasif igicilige ailesi
tarafindan maruz birakilmaktadir. Sigara icen kigilerin yakalandigi tiim hastaliklarin,
sigara icmediginiz halde sizin de baginiza gelme riski ¢cok fazla olmaktadir.

7-Bizimle paylasabileceginiz ilging bir sigara biraktirma vakaniz var mi? ilac
tanitimi yapan arkadaslar biz hekimlerin diizenli olarak ziyaretine gelirler ve bu
arkadaslarin sigara icenleri benim sigara ile ilgili miicadelemi, hassasiyetimi bildikleri icin
Zziyaret 8ncesinde sigara kokmamaya daha da dikkat ederler. Cok sevdigim calisanlardan
birinin beni uzun sdredir ziyaret etmedigini fark edip diger arkadaglarima bu durumu
sordum. Onlar bu arkadastan dizenli ziyaret almaya devam ettiklerini séyleyince hem
tzdalddm hem de ziyarete gelmeme nedenini merak ettim. 6 ay kadar uzun bir siire
sonra kapim ¢alindi ve bu firma yetkilisi bayan arkadag gdlen mutlu bir yiz ve bir buket
cicekle odama girdi. “Flsun Hanim son ziyaretinize geldigimde beni yolcu ederken
sarilip 8ptiniiz ve bana “..... seni ¢cok seviyorum ama bu kokunu hi¢ sevmiyorum’
dediniz. O anda sigaray! birakmaya karar verdim. Su anda 5 aydir sigara icmeyen biri
olarak karsinizdayim” dedi.

8-Son olarak konuyla ilgili KBS calisanlarina sigara birakma yolunda ne gibi
6nerileriniz olacaktir? Sigaranin birakilmasi icin harcanan emek ve para ileride
sigaraya bagli olusabilecek hastaliklar tedavi etmek icin harcanacak olandan oldukca
azdir. Hayatta hicbir sey mucizeler sonucu olmuyor. Mucizenizi kendiniz yaratin.

KARAR VERIN, VAZGEGMEYIN VE BASARIN!

GENEL HIJYEN KURALLARI

HIJYEN: Genel olarak temizligi de kapsayan; ortamda bulunan mikro
organizmalarin hastalik yapici seviyenin altinda tutulmasi igin yapilan givenli
temizliktir. Basta kendi saghigimiz olmak lzere bagkalarinin saghginin
korunmasinin en 6nemli araci temizliktir. Bu sadece beden temizligini degil
cevrenin temizligini, kullandigimiz her seyi ve ortami temiz birakmanin énemini
ortaya koymaktadir. Mikro organizmalar gézle gértilmeyen kicuk canhlardir
(bakteriler, virtsler, mantarlar, parazitler, kifler). Mikro organizmalar, uygun nemli
ortamda ve 10 ile 40 derece sicaklik arasinda hizla ¢ogalirlar. Agiz ve diski yolu ile
insana bulasirlar ve hastaliklara neden olurlar. Ornek: Kolera, tifo, ishaller,
dizanteri, sarilik, parazitler, grip. Galisan personel 6zellikle gidada calisan personel
dikkat etmezse 1 dakikada 100.000’lerce mikrop yayabilir. Bu nedenle ellerin
temizligi koruyuculuk agisindan son derece 6nemlidir. Ginlik calismalar
esnasinda kirlenmis eller, kiyafetler, saglar ve dkstirme, hapsirma ile bulasmis eller
birer enfeksiyon odaklaridir. Genel temizlik igin dikkat etmek gerekir.

Genel Temizlik Kurallar:

e Yemeklerden énce ve sonra eller su ve sabunla yikanmali e is ve okuldan eve
gelindiginde el, yiz ve ayaklar yikanmali ¢ Giinde en az 2 kez dis fircalanmali ®
Haftada bir el ve ayak tirnaklar kesilmeli ve bakimi yapiimali ¢ Haftada en az 2
kez banyo yapiimali

Ellerin yikanmasi kisiyi ve toplumu bircok hastaliktan korur. Bu nedenle eller;
e Her yemekten dnce ve sonra yikanmali ® Tuvalet ihtiyacindan sonra yikanmali

e Agza, burna ve saclara dokunduktan sonra yikanmali ® Hapsirma ve 6ksurikten
sonra yikanmali ¢ C6p atiklarina dokunduktan sonra yikanmali.

Eller nasil yikanmali?

» Once Ilik su ile eller i1slatilacak ® Yeterli oranda sivi sabun (5ml ) alinacak ® En az
30 saniye sureyle eller-parmaklar, el bilegine kadar sabunla kopdurtiilecek ¢ Bol su
ile durulanacak

e Kagit havlu veya otomatik kurutma cihazi ile kurutulacak, (¢tinki mikroplar
nemli-islak zeminde daha cok ¢ogalirlar) ¢ Meyve ve sebzeleri toz, toprak ve ilag
katkilarindan temizlemek icin 1 yemek kasigi sirke ilave edilmis su dolu bir kapta
5-10 dakika bekletip bol temiz su ile duruladiktan sonra hazirlanmasi birgcok
hastaligin bulasmasini engeller

e Uygar insan; vlcut, giyecek ve gevre temizligine Snem veren insandir.

Temiz ve guvenli bir ortamda calismak ve yasamak hepimizin hakkidir.

Dr. Mehmet Hilal KAPLAN/isyeri Hekimi



SURMELI

Evimizde musluk yoktu o yillarda.
Cokomel ambalajini isaret ve bas
parmagimizin uglariyla birlestirip,
tirnaklarimizla diizlestirdikten sonra, o
parlak paketleri kitap aralarinda
saklardik. Evde gizli gizli Cengiz
Kurtoglu, okulda gostere gostere
Michael Jackson’i dinledigimiz ve bu sirri
kendimizden bile sakladigimiz hoyrat
zamanlarnmizdi. Cok buyuk degildim.
Gunluk ihtiyaglanmizi karsilayacagimiz
suyun kisitl olmasi, haftada ancak 2 kez
banyo yapmamiza olanak sagliyordu -ki
bu yokluk, benim en buytk
mutlulugumdu neredeyse! Yikanmayi
sevmezdim. Saglarim kirliyken daha
sekilli durdugunu 6grenmis ve bunu
sevmistim; ergendim, kokusuna
aldirmiyordum, anlamiyordum da.
Annem icinse durum bu kadar basit
degildi. O eski plski merdaneli
makinede camasir yilkama eziyeti bir
yana, bulasigi yikarken, bir legen suda
sabununu akitip, baska bir suda gicir
gicir etme arzusu onu yoruyordu. O
yillarda farkinda miydi, bilmiyorum fakat
simdi "yoruldum artik" dediginde, hep o
gunleri hatirliyorum.

Mahalleye haftada iki gin tankerle su
gelirdi. O zamanlar her yer toz toprak; o
bakirligin degerini bilemeyip, asfalta
hasret kaldigimiz guinlerdi. Bu kadar
bina, bu kadar insaat, yollardan
ge¢cmeye engel olan sagl sollu park
edilmis bunca araba yoktu etrafta. "Bir
zamanlar buralar dutluktu." derler ya,
yetistirdigimiz dut agacimiz yoktu belki
ama sokaklar ve caddeler o kadar bostu
ki, bilmem kag metre uzaktan efkarindan
icmis aksamci abilerin, evlerine dut gibi
salinarak gidislerini gorebilirdik; glinesin
dogusu ve batisini da.

Suyumuzu belediyeye ait bir su tankeri
getirirdi. Yanlis hatirlamiyorsam bu
tankere bagl alti tane hortum vardi.
Tankerin geligini kadinlar evlerinin
catisinda bekler, ara¢c mahalleye
yaklastiginda "kosuuuunnn
komsulaaaarrr, tanker geldiiii" diyerek,
tankerin duracagi yéne dogru kosar ve
etraftaki evlerden ellerine ¢ bes bidon
kaparak, hizlica hedefe odaklanirlardi. ilk
giden alti kisi hortumu kapardi. Béylelikle
once kendi, sonra da yakin komsularinin
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bidonlarini doldurmaya "hak kazanmis"
olurlardi; en cok da Siirmeli. Cocuklara ve
ergenlere o hortumlari tutmak "yazisiz"
yasaklardandi. Biz annemize bagl usturmaca
misali, genellikle koca kalcall teyzeler ve
bidonlara carparak, o kargasa icinde
saga-sola gidip geliyorduk. Sesimiz
¢cikmiyordu bdyle zamanlarda. Dolan bidonlari
kenara gekmek icin annemizin ismar etmesini
bekliyorduk. Simdilerde, cocukken kurdugum
hayalleri soranlara "tankerin hortumunu
tutmakt" diyemem, karsimdakinin tepkisinden
korkarim. "Ucan balonum elimden kagtiginda,
arkasindan goékyuzine kosup yakalamak
isterdim." desem, hem korkmazlar, hem daha
¢ocuksu bir hayal olur, hem de beni daha ¢ok
severler belki. Bir zamanlar, elinde tanker
hortumu tutmak isteyen bir cocugu kim

sever ki?

Siurmeli, altinda salvariyla tankere gelirken bile
g0zine stirme gekmeyi ihmal etmezdi.

Saglari siyah, upuzun ve kivircikti, beline
kadar uzanird, ortltyduler hep. O uzun
saclarinin iginden adeta kurtulmaya calisan
kisa sag tellerinin, basinin yan taraflarindan
anten gibi cikmasi beni ¢cok guldurirdd. Yz
zay\fti; gézlerinin iriligi gézalti cukurlarini daha
derin gosterir, bu da zaten zayif olan
yiziinden daha ¢ok korkmami saglardi. Burnu
incecik, kemikliydi; burnunun kaslarina dogru
uzayan kisminda hafif bir tepecik vardi, burun
delikleri buyik ve havaya kalkik oldugundan
burun killarini digariya bakan kisimlarini gérdr,
tiksinirdim. Cazgirdi. Hortumu eline bir aldi mi,
tanimadigi kimsenin bidonuna zerre kadar su
akitmazdi. Asil kiyamet, sular doldurulmaya
basladigi zaman kopardi. Birbirinin etegini
asaglya indiren mi dersiniz, dntindekinin
yazmasini bagindan siyiran mi ya da bidonlari
birbirinin kafasina geciren mi? Boyle
glnlerden birinde, benim de Strmeli'nin
kafasina bir bidon gecirmisligim var! Kafasina
vurana haddini bildirmek icin cok bakindi
etrafina, Allahtan kalabalik siperim oldu da,
zor attim kendimi o hengamenin disina. Bu
karmasa anlarinda tankerin soféri Stleyman
Amca kenarda bir tas pargasinin tstiinde, bir
yandan cigarasini sararken, bir yandan da
Sdrmeli'nin keskin gégus catalindan daha da
otesine g6z gezdirme gabasindaydi,
goriirdim. Siityen takmazdi Stirmeli. Uzerine
yazin giydigi incecik bluzundan iri memeleri ve
uclar gorinurdd. Belki de Stirmeli'nin
memelerinden sebep, Sileyman amca en ¢ok
suyu bizim bdlgeye verirdi. Mahallenin
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SERCAN GEZER

Dogum Yeri, Yili:
Bartin-Ulus/12.04.1989

Evli/Bekar: Bekar

Cocuklarn Varsa Adlari: -

Sevdigi Renk: Lacivert

Sevdigi Yemek: Karniyarik

Sevdigi Miizik Turi: Arabesk, Slow
Sevdigi Sarkici: Ferdi Tayfur

Sevdigi Oyuncu/Yerli: Neslihan Atagiil
Sevdigi Sporcu/Yabanci:Muhammed Ali
Sevdigi Sporcu/Yerli: Hakan Siikiir
Sevdigi Mevsim ve Nedeni:
ilkbahar-Tabiatin canlanmasi, bana
mutluluk verdigi icin

Okudugu Gazete: -

En Son Okudugu Kitap ve Uzerine
DusUncesi: Sen gittiginde

(Gayle Forman) - Ask lizerine
siuiriikleyici bir kitap

En Son izledigi Film ve Uzerine
Disilincesi: Osman Pazarlama
(Begenmedim)

Bir insanda Sevdigi Ozellikler: Duriistlitk
ve dogruluk

Bir iInsanda Sevmedigi Ozellikler: Yalan
sdyleyen ve arkadan konusanlan
sevmem

Kimin Yerinde Olmak isterdi: Kenan
Sofuoglu

Ne Olmak isterdi: Stipersport yariscisi
Tuttugu Takim: Galatasaray

Bos Zamanlarinda Ne Yapar/Hobileri:
Film izlemek, kitap okumak, gezmek
ve eglenmek

Dogum Yeri, Yili: Akhisar/24.05.1990
Evli/Bekar: Evli

Cocuklan Varsa Adlari: -

Sevdigi Renk: Siyah

Sevdigi Yemek: Her tiirlii sebze yemegi
Sevdigi Mizik Turi: Anonim, Tirk Halk
Mizigi

Sevdigi Sarkici: Ahmet Kaya, Ahmet
Aslan, Mikail Aslan

Sevdigi Oyuncu/Yerli: Yilmaz Giiney
Sevdigi Sporcu/Yabanci: -

Sevdigi Sporcu/Yerli: -

Sevdigi Mevsim ve Nedeni: Tiim
mevsimler. Her mevsim giizeldir.
Okudugu Gazete: Hiirriyet, Cumhuriyet
En Son Okudugu Kitap ve Uzerine
Dusiincesi: Bolivya Giinliigii (Ernesto
Che Guevara)

En Son izledigi Film ve Uzerine
Disuncesi: Dugiin Dernek 2

Bir insanda Sevdigi Ozellikler: Biitiin
diisiince ve goriise saygil olmasi

Bir insanda Sevmedigi Ozellikler: -
Kimin Yerinde Olmak isterdi: -

Ne Olmak isterdi: -

Tuttugu Takim: Besiktas

Bos Zamanlarinda Ne Yapar/Hobileri:
Ders calismak, mey calmak

kadinlari konusurken duyardim bunlari.
Yoksa, ¢gocuk halimle bunlari
dustinemezdim. Namussuz degildi
Sirmeli. Strmelerini gezdirmezdi her
o6nline gelen adamin ytziinde. Cazgirdi,
o kadar.

Su bidonlari doldugunda, digi sarimtrak
bir renk alirdi; camura karisan suyun
pisligi bidonlarin o ak rengini degistirirdi.
Tankerin geldigi giinlerde, hic¢ siftah
yapamayanlar da olurdu. Bunlar genelde
yeni tasinan ve mahgup duran takimdi.
Mahalleli insafliydi; zar zor doldurdugu
bidonlardan birini muhakkak verirlerdi
tankerin sadece tekerini goérebilen o
insanlara. Tanker gittikten sonra ortalik
savastan yeni ¢cikmis bir viraneye
ddnerdi. Her yer camur... Herkesin
tankere giderken giyilecek, hemen kapi
girisinde bekleyen lastik ayakkabilar ve
basma etekleri vardi. O ylizden
insanlarin Ustl bagsi batmig, cok da
umursamazlardi. Bidonlarin evlere
tasinmasi ayr bir dertti. insaatlarda kum
ve ¢cimento tagimaya yarayan el
arabalariyla, herkes glictinln yettigince
2-3 bidonu arabaya yukler, birkag
seferde evlerine tagirlardi. Asil dert ise
tekerlegi saga sola yalpalayan arabalari
surebilme yetenegine sahip olabilmekti;
hele bir de o bal¢ik balcik camurlara
batmamak icin gabaliyorsan. Oyle
durumlarda ben annemin kullandig
arabayi 6nden var gliicimle ¢cekiyordum
ve bidonlari eve gotirene kadar
devrilmesinler diye, yan taraftaki
kulplarindan tutuyordum. Kapinin éniine
geldigimizde annem bir legene su
doldurup, bidonlari tek tek igine sokarak
altlarini gamurdan arindiriyordu.
Temizlemesi en zor olanlar da, evimizde
bir musluk varmis havasi yaratan
musluklu bidonlardi. Tasirken de,
yikarken de o minicik musluklar hep bir
yerlere takilir, ugrastirirdi. Tim bidonlari
yikadiktan sonra, apartmanin
merdivenlerine sira sira dizer,
yorgunlugumuzu attiktan sonra bakip
bakip gururlanirdik. Kutsaldi i¢i su dolu
o bidonlar bizim i¢in!

Bir temmuz sicagi, giinlerden de
persembeydi. Tanker geldi yine. Ayni
kalaballk, ayni heyecan! Millet elinde
bidonlarla, anneannemin deyimiyle
“sevurderek” tankere kosuyordu.
Hortumlar kapildi; o glin hortumun birisi
benim elimdeydi hatta! O anki
heyecanimi anlatmam mimkuin olsaydi
keske. Bir miisamerede basrol almisim,
bir miisabakada takimin en goézde
oyuncusuymusum gibi heyecanlandim.
Anneme seslendim, hortumu
gostererek. Cevval kadindir annem;
benden daha da mutlu, kalabaligi
elindeki bidonlarla yararak yanima geldi.
Ben bir yandan bidonlari doldururken,
bir yandan da yanimda hortum tutan
kadinlara bakiniyordum; Strmeli yoktu!
Belliydi de aslinda olmadigi; ortalik
sakin, bidonunu dolduran kenara
cekiliyordu. Bitlin bidonlar dolduktan
sonra, ayni seremoni devam etti. El
arabasiyla bidonlari kapinin éniine
tasidik o giin de. Annem bidonlarin altini
yikarken, komsumuz Hafize Teyze geldi,
Corumluydu kendisi. Anneme “Kiz
Firdevs, niyniyon?” dedi. Annem
“Gormuyor musun Hafize, bidonlarin
camurlarini akitiyorum.” dedi. “Duydun
mu?” dedi. Annem “neyi” diye sordu

HOS GELDILER

dogrularak. “Stirmeli... Tankerci Stileyman’a
kacmis 4 giin 6nce, saklamiglar konu
komsudan. Ben de dedim, zaar bu Stirmeli
hasta da o ylizden gelmedi tankere diye”.
Sonra Hafize Teyze devam etti: Stirmeli
hamile kalmis Stleyman amcadan.
Sileyman amca da evli, 4 cocuklu. Yasina
basina bakmadan birlikte olmus Sturmeli’yle.
Evini de terketmis. Simdi karisi ve akrabalari
bir koldan, Stirmeli’nin ailesi bir koldan bu
ikisini artyormus. Bulurlarsa ikisini de
yasatmayacaklarmis...

Aylar sonra davul ve zurna esliginde,
zamanin belediye baskaninin ahaliye
limonata ikramiyla, sélen havasinda su
borular désendi bizim semte. Sonra
sokaklara, caddelere asfalt atildi. Her taraf,
cokomel ambalajinin parlakhigina ve
plrlizstzligine dondstu. Evlere tesisat
désendi. ik gunler, musluktan akan suyu ilk
kez gérmus canlilar gibi, muslugu bosu
bosuna acip kapattim arsizca. Annemden
kac kere tokat yedim bunun icin,
hatirlamiyorum. Hosuma gidiyordu, hi¢ caba
harcamadan avuglarimdan suyun akip
gitmesi...

Gunler sakin geciyordu... Artik hayatimda
tanker yok... Bidon yok... Camur yok.
Sirmeli ve heyecan yoktu!

2015, Haziran

Sevda GEDIK/Muhasebe-Finans Sorumlusu

CUMHURIYET
Ogretmenler okullar vardi
Ulkeyi bir aydinlik aldi
Gok-mavi, yurek mavi-kaldi
Atatiirk'ten geldi Cumhuriyet

Meclis oldu, nizam oldu

Alimleri, yazarlar oldu

Duru Tirkge aydinlik oldu
Kdylere mes’ale oldu Cumhuriyet

Kadin-erkek oldu bir

Cagdas uygarlik elde bir

Su yeni sehirleri gor de bir
Kavruk Anadolu’da bahar oldu

Yurttasa biling geldi

Ogrenciye ering geldi

Kilik kiyafete éving geldi
Yurdum, bayragim Cumhuriyet

Kor Veysel sair oldu

Ucra yerlere yol oldu

Dilsize dil, kolsuza kol oldu
Yildizlarca yiiceldi Cumhuriyet

Canakkale Sehitlerini andim da geldim
Bagimsizlik Sehitlerini 6vdim de geldim
Yurduma kastedene sévdim de geldim
Gdégsumde gurur, 6zimde onur Cumhuriyet

Her yanda dalgalanir sanli bayragim
Ay-yildiz ylizer sehitlerin kaninda
Ruzgar egilir, gdkler selam durur
Zafer Taki, istiklal Timsali Cumhuriyet

Bu bagimsizlik, bu 6zgurlik onurumdur
Mustafa Kemal’in sézleri yolumdur
Toprakta yatan sehitler ruhumdur

Varligim, gercegim, gelecegim Cumhuriyet

Asik Salti Atatiirk’e aglad

Pasam dedi, g6gsunu dagladi
Anitkabir var génullerde gérkemli
Gozleri Mustafa Kemal olan daglar gibi
(28 Mart 1998 )

Asik Muharrem SALTI (Boyahane béliimiinden
Riistii SALTI’nin babasi.)

idari B6liim: Merve Erol ® Dilan Aktas ® Ozlem Adiglizel insaat: Mecit Tokoglu
Marangozhane: Umut Saltik ® Aydin Metin ¢ Murat Yassogut ® Yavuz Toprak

* ismail Alkis Kaynak Atolyesi: Zeki Elicora ® Fatih Oztiirk Montaj-Depolama 1:
Onur Deniz Beyik ¢ Cicek Karakus Montaj-Depolama 2: Masallah Akbal
Kasalama: Nejlet Koseoglu e Hilmi Akkurt Boyahane: Aziz Emre Toprak Talash
imalat: Cengiz Kahraman e Yilmaz Ayar Forklift Operatorii: Erkan Nomir

HOS GITTILER

idari Béliim: Deniz Geregiil Marangozhane: Hakan
Akman e Tahsin Karakas Kaynak Atélyesi: Yavuz
Karacan Montaj-Depolama 1: Nurcan Savasgi
Boyahane: Erkan Kisacik Talagh imalat: Ersin
Demirkiran e Mustafa Kirvanoglu (stajyer)

iYi Ki DOGDULAR

idari Boliim: Murat Demir’in, Ali Tugrul adinda bir oglu
oldu ingaat: Yilmaz Caliskan’in, Yagiz adinda bir oglu
oldu e Ersin Cil’in, Feyzan Hima adinda bir kizi oldu
Montaj-Depolama 1: Muhammet Cetin’in Arda adinda
bir oglu oldu Boyahane: Ali Osman Tasar’in, Elif adinda
bir kizi oldu e Arslan Giftci’nin, Meryem Nisa adinda bir

kizi oldu
RAHMETLE ANIYORUZ

Montaj-Depolama 1: Gilli Tasdelen’in agabeyi Bilent Tasdelen’i kaybettik
Montaj-Depolama 2: Tahsin Kocadayi'nin babasi Hiiseyin Kocadayr’y kaybettik
Boyahane: Dilaver Kocadayi’'nin babasi Hiseyin Kocadayi’'yi kaybettik ¢ Hamit
Yesilyurt’'un annesi Arife Yesilyurt’u kaybettik.



EMPATI

Marmara Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Din Egitimi Ana Bilim Dali Baskanligi gérevini
de Ustlenmis olan Sayin Prof. Dr. Bayraktar BAYRAKLI'y1 24.02.2016 tarihinde, 2.
defa firmamizda agirlamanin mutlulugunu yasadik. “islam dininin getirdikleri.”
konulu konferansta 6zelikle “empati” Gzerinde duran Sayin BAYRAKLI’'ya, yodun is
temposunun arasinda bir kez daha bize vakit ayirdigi i¢in gok tesekkur ediyor,
konferansinda bizi aydinlattigi degerli distincelerini sizlerle paylasiyoruz.

“Oncelikle, Islam kelimesinin ne anlama geldigine bakmak gerek. Islam; banis, giiven,
Allah’a teslim olmak ve rahmet, merhamet anlamina gelir. Diinya insanliginin en fazla
ihtiyaci olan degerler bunlar. Tabi merhametin gerceklesebilmesi icin empati gerekir.
Merhameti hayata geciren olusumlardan biri olan empati bir insanin kendisini
baskasinin yerine koyup olaya bdyle bakmasidir. Clinkii meseleleri ve olaylari
degerlendirirken hep kendi isteklerimize, kendi dirttilerimize gére degerlendirme
yapariz. Ama, kendimizi karsidaki insanin yerine koyup olaya 6yle bakarsak dogruyu
daha rahat yakalariz. insanlar kendilerini baskasinin yerine koyup olaylara béyle
bakabilselerdi merhameti cignemezler ve kolaylikla hayata gecirebilirlerdi. Tabi bu tip
bir empati, kiltirlt toplumlarda olur. Yani bunu cahil toplumlar yapamaz. Empatinin
ailevi boyutuna, yani kari-koca iliskisine gelince... Erkek; ‘ben kadin olsaydim ne
yapardim’, kadin da ‘ben erkek olsaydim ne yapardim’ diye diisinseler aile kavgalari
asgariye inebilir. Ayni sekilde, ebeveynler cocuklarinin géztiyle, cocuklar da
kendilerini ebeveynlerinin yerine koyarak ddstnebilseler nesiller arasindaki catisma
nispeten azalacaktir. Ogretmen-&grenci miinasebetleri icerisinde de bu empati
olabilmeli. Problemleri tolere edebilmenin metodudur ayni zamanda empati.
Dolayisiyla giiniimiiz(in bana kalirsa en blyUk ihtiya¢ duydugumuz konularindan biri
empatidir. [slam’in getirdigi konulardan bir tanesi de empati meselesidir. Ornegin;
kadinlara siddet uygulaniyor, kiz cocuklarimiz éldurtlGyor. Kadinlarimiza, kizlarnimiza
yapilan istismarlar, siddeti distinin. Eger bunu yapan erkekleri biz yetistirirken
empati yapabilmeyi 6gretebilseydik bunlari bu acidan egditebilseydik Ozge Can’lar
d6lmeyecekti. Yani diyebilseydi ki, bu benim kiz kardesim olsa nasil davranmayi
isterdim, ona benim kiz kardesime, benim bu kiza yaptigim veya yapacagim seyi
layik gérir miylim? Bunlan distnebilse bu zultimler, bu yanlislar, bu giinahlar, bu
suglar ortadan kalkip gidecektir. iste 6nemli olan bunu yapabilmektir.”

Bulmacayi ¢ozip, ¢ozilmis bulmaca ile birlikte
Sirin AYDIN'a getiren ilk 15 kisi KBS'nin kitap armaganini kazanacaktir.
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“Pi’NiN YASAMI’NDA” KAYBOLMAK

18.12.2015 tarihinde, Oscar &diillerinde, ‘En lyi Yénetmen’, ‘En lyi Gériintii Yonetimi’,
‘En lyi Gériintii Efekti’ ve ‘En lyi Orijinal Miizik’ dallarinda 6diil alan “Pi’nin Yasami”
adl filmi izledik. Yann Martel'in yazdigi ayni isimli romandan uyarlanan, yonetmenligini
Ang Lee’nin yaptidi “Pi’nin Yasami”, 16 yaslarinda olan Pi’nin, yaninda bir Bengal
kaplaniyla birlikte Pasifik Okyanusu'nda hayatta kalmaya c¢alismasinin hikayesidir.
Gorsel s6len oldugu konusunda herkesin hemfikir oldugu bu etkileyici film, destansi
hikayesiyle 2 saat de olsa dis diinyadan kopmamizi sagladi.

> . :
3. KBS MASA TENISi TURNUVASI HEYECANI

Geleneksel hale gelen KBS Masa Tenisi Turnuvasi’nin tgtincisint 07- 08-
09.12.2015 tarihlerinde diizenledik. Masa tenisi antrendriimiiz Sayin Cengiz
Akdaglrnin yani sira turnuvayi yéneten Montaj-Depolama 1 bélim ¢alisanimiz
Kadri Subasi’'na, hakemlik yapan Montaj-Depolama 1 bdlim sorumlumuz Ayhan
Camlica ve Bakim bélimi calisanimiz Hasan Tatoglu’na desteklerinden dolayi
cok tesekkir ederiz. Heyecanli maglara sahne olan, oynayanlar kadar izleyenleri de
eglendiren turnuvanin édulleri, 10.12.2015 tarihinde gerceklesen final maciyla
sahiplerini buldu. Birinci olan personelimiz Celalettin BOZKURT a profesyonel
masa tenisi raketi, ikinci olan personelimiz Ugur AKYILDIZ’a spor ayakkabisi,
tictinciiliigii paylasan Cengiz CETINKAYA ve Ufuk GUNER’e ise masa tenisi
T-shirtli hediye edildi. Dereceye giren personelimize kupa ve madalyalari Cengiz
Akdagli ve Genel Muduriimiz Abdullah Aydin tarafindan verildi. Ayrica, tim
katihmcilara turnuvanin anisina katiim belgesi dagitildi, turnuvaya 6zel Urettigimiz
anahtarlik ve spor corabi hediye edildi. Katilimlariyla turnuvaya renk katan: Burak
Coskun, Blsra Goban, Celalettin Bozkurt, Cemil Yiiksel, Cengiz Cetinkaya,
Cengiz Kahraman, Fatih Aksoy, Giilnaz ingiin, Giirman Ertek, Giiven Porsuk,
Hasan Gokkaya, Hiiseyin Baskara, 0. Ozen Yiicel, Ramazan Diindar, Sabri
Oztirk, Saliha Sevindik, Serter Pinarcioglu, Tugce Calisir, Ufuk Gliner, Ugur
Akyildiz ve Ugur Ertung’a cok tesekkir ederiz.

Balikesir yéresine ait yemeklerden biri olan
“Balikesir Tiridi", Montaj-Depolama 1
_ personelimiz Kader BAGCI tarafindan

= hazirlandi.

MALZEMELER: 1 kilo kemiksiz dana eti ®
Yarim kilo kemikli kuzu eti e 3 adet pide ® Yarim
demet maydanoz ¢ 1 cay kasigi karabiber

HAZIRLANISI: Etler didukli tencereye alinir.
Uzerine sicak su dékiilip kaynatilir. Kapagi kapatilip 45 veya 60 dakika pisirilir. Pigsen
etler eritilmis tereyaginda kavrulur. Pideler dogranir ve kaynayan et suyuna atilir.
Hemen cikarilir ve servis tabagina yayilir. Uzerine didilmis etler yayilir. Tereyag
dokdldr. Karabiber eklenir. Maydanozlar serpigtirilir.
Afiyet olsun

Gecen sayimizda bulmacayi ¢dzen personelimize; Zulfi Livaneli’nin Konstantiniyye Otelli,
Aziz Nesin’in Boyle Gelmis Boyle Gitmez 2, Ahmet Hamdi Tanpinar’in
Saatleri Ayarlama Enstitiisii adli kitaplar armagan edildi.

SOLDAN SAGA 1- 22 Eylil 1922 tarihinde, Islamiyet’e olan hizmetlerinden dolay Sam MUiftiligu tarafindan Mustafa Kemal’e verilen ve ‘Islam’in Kilic’ anlamina gelen unvan/ Canakkale’nin blyuk ilelerinden
biri 2- Yiice/Esas anlami ‘kurala uygun bir sekilde’ olmasina karsin dilimizde; ‘Gzensizce, dylesine’ anlamiyla kullanilan bir deyim 3- (Tersi) Bir spor bransinda takimi calistiran kisi, teknik sorumiu/Képek
yemedi/(Tersi) Kimyada Iridyum’un simgesi 4- Dogu’daki komsu Ulkelerden biri/(Tersi) Resmi hava yolumuzu simgeleyen harfler/(Tersi) Bir agirlik Sigtsiindin kisa yazilisi/Bir uzunluk Slgiistniin kisa yazilisi
5- Azerbaycan’a badl ézerk bir cumhuriyet/lc, icinde, iceri 6- (Tersi) Bir (ilkeye gitmek icin o (lkenin temsilciliklerinden alinmasi gereken gecis/kalis izni/Kimyada Aluminyum’un simgesi/(Tersi) Tutsaklik 7- Acik

elle vurulan tokat/Anadolu’da kurulmus blylk uygarlikiardan biri/ Ttrkiye'yi uluslararasi trafikte simgeleyen
harfler 8- Tiirk Lirasi’ni simgeleyen harfler/Tersi bir erkek adi/Uziim yapradi 9- Kaba bir soru (inlemi/(Tersi)
Yatik durmayan, egik olmayan/(Tersi) Eski dilde yemek/(Tersi) Askerlikte ‘takim’in kisa yazilisy/Kimyada
Neodim’in simgesi 10- Anavatani Himalaya ormanlari olan, siyah/beyaz renkleriyle (nld, sevimli gérdndmid
ayr cinsi/(Tersi) Kimyada DNA ile birlikte tim yasam formlan icin gerekli olan mikromolekulin kisa
yazihsi/Anadolu Ajansi’'nin kisa yaziisi 11- Kimyada Aktinyum’un simgesi/Kuzey Dogu’muzdaki komgu
tilkelerden biri/Utanma duygusu 12- Abbas Sayar’in; yash bir ati anlattigi (nlti romani/Hayvansal bir
gida/Kdkeni mitolojiye dayanan, telli bir calgi YUKARIDAN ASAGIYA 1- Ulkemize siginan ve simdilik
sayilar 3 milyona yaklasan llke vatandasi/Hisse 2- (Tersi) Uzerinden akim gectigi zaman calisan devre
araci/Hac ziyaretini yerine getirenlere verilen genel ad 3- Ege’nin diger tarafindaki komsumuz 4- (Tersi)
Ddnyanin en zengin bitki 6rtistu kaynaklarnindan birine sahip olan Artvin ilimizin eski adl/’Kadar’ anlamina
gelen bir zarf 5- Almanca’da ‘saat’/Koca sézcligunin kargi cinsi 6- Eski dilde belirme, gdrime, vuku
bulma/Eski dilde su 7- Arapga’da ‘oglu’ anlamina gelen bir 6n ek/(Tersi) Deviet Istatistik Enstittisti’niin kisa
yazihsi/(Tersi) Mimari cetvel 8- Bol lifli bir kis meyvesi/Hatira 9- Muzikte bir nota/(Tersi) ‘Allah isterse’
anlaminda kullanilan, dilimizin en yaygin sézcliklerinden biri 10- Bayragimizin rengi/Gemicilikte ‘tonilato’yu
simgeleyen harfler/Kultr, ekin 11- Icki/Kimyada Tellir'on simgesi/Uzak bir yeri anlatmakta kullanilan yerel
bir sézcik 12- (Tersi) Kiliselerin en blydgine verilen ad/Bir hayvan 13- Kuzey Batimiz’daki komsu
tilkelerden biri 14- Duman kiri/(Tersi) Aci bildiren bir tnlem 15- Kuzey Dogumuz’daki komsu ve kardes
Ulkelerden biri/(Tersi) Eski Misir’da bir tann 16- Bilim adamlar (cogul)/Vurma, dévme, carpma
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